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講座・事業のご案内・お知らせ

美笹のおはなし会 ※１月分予約受付中
１月１１日（土） 、２月１日（土）
午前１０時～
２階親子ふれあい広場
問い合わせ・申込み：
戸田市立図書館美笹分室
☎０４８-４２１-６７３７

スマホ・パソコン質問コーナー

１月４日（土）、２月１日（土）
午前９時～１２時
参加無料
対象：市内在住・在勤・在学者
内容：パソコン・スマートフォン・

タブレットなどのお困り事など

日時：２月１５日、２２日、３月１日 各土曜日午後１時から２時３０分 （全３回）

講師：大塚 晴美 氏 （生活総合ヨガインストラクター)
対象：市内在住・在勤・在学者
定員：３０人 費用：１５０円（保険代）

申込方法：電話・窓口・FAX・メール・ 市HP申込フォーム

申込受付開始

１月６日（月）午前１０時～ ※申込順

申込受付開始 １月８日（水）午前１０時～ ※申込順

豊かな日々を送るため、
”からだ”＆”こころ”にやさしい、ヨガの基本を体験してみませんか!!

やさしいヨガ

※託児は２人まで 応相談 （首が据わっている子 ～未就学児）

【市民大学講座】防災士と学ぶ防災講座
～戸田市の治水対策と避難所HUG体験～

治水対策の現状を学び、避難所で起こる様々
な出来事への対応を運営ゲームで体験します。

日時：２月１６日（日）午後１時３０分～３時３０分
対象・定員：市内在住・在勤・在学者２０人 費用：無料
「戸田市の治水対策について」
講師：戸田市水安全部下水道施設課・河川課職員
「避難所運営（HUG）体験」

講師：戸田市防災士会のみなさん
申込は

こちらから⇒

もし西部福祉センター
が避難所になったら…

申込は

こちらから⇒



西部福祉センター・美笹公民館 休館日：１月１日（水）～３日（金）、２７日（月）

図書館美笹分室 休室日：１月１日（水）～１月４日（土）、２７日（月）、３１日（金）

いこいの室お風呂休み日：１月１日(水)～３日（金）、６日（月）、１２日(日)、１３日(月・祝)、２０日（月）、

２６日（日）、２７日(月)

美笹公民館 ・ 西部
福祉センターだより
電子版は

二次元コードから ▶

親子ふれあい広場 休室日：土・日・祝日及び１月１日（水）～３日（金）、２７（月）
※１月７日（火）１０時～１２時保健師来室 １月６日(月)より広場は隣の部屋にお引越しします。

※１１月１日（金）１０時～１２時

令和６年１２月１２日（木）から１２月１７日

（火）の間、埼玉県立南稜高等学校地理総
合の授業で、５クラス２００名の生徒と教諭
が来館しました。
西部福祉センターの敷地にある美笹村移

転記念碑（昭和２９年）
を見学した後、ロビー
でデジタル古地図と現
在の地域を比較しなが

ら授業が行われました。

そば打ち講座を開催しました

二八そば（そば粉８割・つなぎの小麦粉２割）の作り方
を基本から学びました。水の加え方、こね方、のし方、切
り方、ゆで方まで、ていねいに教えていただきました。

２回目は二八そばを応用した茶そば
に挑戦しました。講座の最後に、各自１
食分をゆで、講師特製のそばつゆで試
食をしました。自分で打ったゆでたての
そばを食べて、皆さん、大満足の様子
でした。

第４８回美笹公民館まつりを開催しました
当日は多くの方に育成サークルの展示や発表､各種体験コーナーをお楽しみいただくこと

ができました。子どもスタンプラリーも実施し、親子での来場者も多く、賑わいました。

埼玉県立南稜高等学校が
地理総合授業で来館１２月７日（土）、１２月１４日（土）全２回で、そば研究家

の佐野 鎭さんと佐野 裕子さんを講師に迎えて開催しま
した。


