
 

 

 

 

 

 

名称 住所 電話番号 サービス提供内容 備考 

キッチン  

シーキャビン 

戸田市中町 1-24-4 048-446-6488 ・月～土・祝 （日 定休） ・契約農家から届く新鮮野菜をつかったバランスのよい、

優しいお弁当 

・配達エリア 戸田市（一部を除く）蕨市、川口市の一部 

・予約時間 ８時～  配達時間 １０時～１４時 

なとりえ健康弁当 

認定栄養ケア・ステ

ーションなとりえ 

戸田市本町 

３－１５－３１ 

０７0-１０７5-４１２５ ・火・水・木・土 

・時間 １１：００～１３:３０ 

・主食、主菜、副菜がそろった、野菜たっぷりで塩分量にも

配慮されたお弁当 

宅配弁当 

「らくらく」 

蕨市中央 

７－２１－８ 

048-431-8815 ・月～金（土日祝 定休） 

・昼食 

・前日昼までの注文 

三味食品 蕨市北町 

５－１２－２４ 

048-442-2817 ・月～土（日・祝 定休） 

・年末年始の営業はその年によって異な

る 

・昼食、夕食（住所による） 

・一食のみの契約は基本行っていない（定期契約・固定曜

日など） 

・配達時安否確認あり （基本手渡し） 

   独居の場合は親族の連絡先を聞いている 

   親族連絡先がない場合はその都度現金にて回収 

・きざみ食や治療食は対応外（行っていない） 

 配食 一人暮らしの方や高齢夫婦、何らかの事情で食事の準備が困難な方や、疾病で食事制限や食

事形態が決まっている方への配食サービスです。 

２ 



名称 住所 電話番号 サービス提供内容 備考 

ライフデリ 川口市上青木西 

2-10-16-1F 

 

048-299-5669 ・1/１～１/３ 定休 

・昼食、夕食 

・カロリー調整食、透析食、腎臓病食あり

（種類によって値段が異なる） 

・アレルギー対応 

おかゆ食・きざみ食可 

・前日１８時までの注文 

・安否確認希望の場合対応可 

・無料試食あり 

 

 

ワタミの宅食 

（戸田配達エリア） 

川口市前川４－２４－７ 

 

0120-321-510 ・月～金（土日祝 定休） 

・夕食 

・水曜日までの注文で翌週のお届け 

・７日間コースで注文すれば祝日も対応  

・急ぎの場合は２日前でも注文可能     

デイリーコープ 

（コープデリ浦和） 

さいたま市南区文蔵 

5-25-17 

0120-502-160 ・月～金、祝日（土日 定休） 

・夕食 

・週３回～お届け 

・エネルギー塩分調整食 

・ミールキット（カット済食材と 

調味料）あり  

・火曜日までの注文で翌週のお届け（新規契約の場合は

その限りではない） 

・コープみらいへの組合加入が必要   

・登録済みの方は自動継続で配達 

・休止や変更は前週火曜日までに連絡 

・お届け確認メールサービスあり  

宅配クック 123 

（朝霞戸田店） 

朝霞市三原 1-6-35 048-451-0628 

 

・1/1～1/3 定休 

・朝食（パン、おこわ）、昼食、夕食 

・カロリー塩分調整食、たんぱく塩分調整

食 

・やわらか食（介護食）あり 

・アレルギー対応、きざみ・おかゆ食、透析

食、ムースセット食 あり 

・前日 17時までの注文 

・昼食、夕食別配達 

・配達時安否確認あり 

・戸田市役所と連携事業 

・配達時安否確認 

３ 



名称 住所 電話番号 サービス提供内容 備考 

ベネッセのおうち 

ごはん 

東京都新宿区西新宿 

2-3-１新宿ﾓﾉﾘｽﾋﾞﾙ 

 

0120-586-112 

０１２０-5８６-００8 

・冷凍のみ 

・やわらか食(介護食)あり 

・配達は平日のみ 

・２営業日前までの申し込み 

・クロネコヤマトクール便 （送料自己負担） 
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食事の種類はさまざまです。 
対応する形態は業者で違います。 

電話で確認をしてください。 

普通食 やわらか食 カロリー・塩分調整食 

ミキサー・介護食 


