
お申込み・お問い合わせ 美笹公民館 電話 048-421-3024 FAX 048-421-3060

メール misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp

URL https://www.city.toda.saitama.jp/soshiki/375/kyo-syogaigaku-misasa-kouza603.html
お申込みはこちらから▲

日時：令和６年６月１３日（木）
午後１時３０分～３時３０分

講師：GRACEFUL FOOD 代表 吉田 玲子 さん
グルテンフリーの商品開発・レシピ提供や、農林水産省和食文化継承リー

ダー(米粉普及担当)として、東京都食育フェア等で米粉文化について講演を行
うとともに、各地で米粉の料理教室を開催。米国料理雑誌にレシピ提供。

対象・定員：市内在住・在勤・在学者、１２人
費用：１，５００円（材料費・保険代）
０※託児は４人まで応相談（首がすわっている子～未就学時）

米粉でつくる
パン講座

家庭で手軽に作れる米粉パン作りを学びます託児あり

申込受付：５月７日(火) １０時～申込順
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