
移動スーパー移動スーパー
「とくし丸」が 戸田のまち「とくし丸」が 戸田のまちをを走ります!走ります!

元気ケア推進事業所で100年健康をサポート！
■問い合わせ　健康長寿課（内線292）

■問い合わせ　健康長寿課（内線292）

利用方法や運行区域など詳しくは、株式会社コモディイイダ
ホームページの各店舗ページをご覧ください。

1 1月走行開始:川口仲町店から
12月走行開始:川口青木店から

令和7年度に認証した「元気ケア推進事業所」の取り組み

※情報は随時更新されます。

・ インボディやバーセルインデックスによる身体状況
の定期評価や数値化

・ 機能訓練指導員と看護師による利用者に寄り添った
機能訓練の実施

●�ツクイ戸田笹目（通所介護）

祝5年連続認証!

・ お買い物レク、料理教室を通じた社会参加、機能訓
練の一環の取り組み

・ 日常生活動作を取り入れた『サスケシルバートレーニ
ング』の実施

●�ソレアード戸田（通所介護）

祝2年連続認証!

・ マシントレーニングで筋力アップ、平行棒でまたぎ動
作や段差昇降練習、中庭で屋外歩行練習など、自宅
での生活に欠かせない動作の反復練習

●�ふれあいランド戸田（通所介護）

祝5年連続認証!

・「布パンツに戻れた‼」その喜びを支えるケア
・ 認知機能と身体機能の“Wアプローチ”週10コマの短
期集中リハビリテーションの実施

・ 生活行為向上リハビリテーションで「その人らしい暮
らし」を支援

・ 自主トレメニューや宿題の提供で続けられる力を引き
出す工夫

●�介護老人保健施設コスモス苑�
（介護老人保健施設）

●�コスモス苑（通所リハビリテーション）

祝初認証!

・ 高校生から届く絵手紙の返事を利用者が作成する交
流のほか、高校生がデイサービスの活動に参加する
などの世代間交流の実施

・ 1人ひとりのペース、目標に寄り添った継続的なサー
ビスの提供

・ 多職種の専門家による助言や心身機能改善のサポー
ト体制の整備

●�ふれあいランド戸田�
（認知症対応型通所介護）

●�とだ優和の杜（通所介護）

祝5年連続認証!

祝5年連続認証!

地域によって運行開始時期が異なります。
また、一部運行しない地域もあります。

運行区域

緑色は11月から
運行開始

オレンジ色は
12月以降
運行開始

北戸田駅北戸田駅

戸田駅戸田駅

戸田公園駅戸田公園駅

荒川荒川

彩湖・道満
グリーンパーク
彩湖・道満
グリーンパーク

祝初認証!

地域の“見守り隊”地域の“見守り隊”

買い物に行きにくい高齢者などの自宅に直接伺い、自宅の前で「見て」「選んで」買い物ができる、移動スーパーです。

①スーパー「コモディイイダ」（080-4293-1184）へ電話する
②住所・名前・電話番号を伝える
③訪問日時を確認する
Q. いつ買えるの?
基本的には週1～2回、決まったコースを巡回しています。
Q. 何が買えるの?
生鮮食品や日用品など、スーパー「コモディイイダ」の店頭に並んでいる
商品を購入できます。希望の商品がなかった場合は、注文することで次
回訪問時に購入できます。

利用方法

「とくし丸」がこの日時に
自宅を訪問します!

★戸田市は株式会社コモディイイダと見守り協定を締結しています★

移動スーパーの業務中に高齢者など市民の異変を察知
した際は、市や地域包括支援センターに通報します。また、
緊急時は警察・消防へ直接通報をします。

元気ケア推進事業所元気ケア推進事業所とはとは
「介護度を改善するために努力し、工夫を凝らした取り組みを行ってい
る」と市が認証した、市内の介護保険サービス事業所のことです。認証
することで市内介護保険サービス事業所に対し、取り組みの広い普及と
介護サービスの全体的な質の向上を目指します! 市ホームページ市ホームページ
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