
基本構想策定委員会の設置

学識経験者や関係団体の代表者、市職
員で構成した委員会を設置しました。

委員会の内容は市ホームペー
ジで随時公表しています。

市民意識調査・アンケートの実施

皆さんの意見を反映させるため、市
民意識調査や、施設利用者と市内小
中学生向けアンケートを
実施しました。

基本構想（案）の作成

調査・アンケート結果を
もとに、新しい市スポー
ツセンターの方向性を定
めるため、「市スポーツ
センター基本構想（案）」
を作成しています。

パブリック・コメントの実施

「市スポーツセンター基本構想（案）」に対
する市民の皆さんの意見を広く募るため、 
秋頃にパブリック・コメントを実施予定で
す。詳しくは『広報 戸田市』や市ホームペー
ジでお知らせします。

基本構想の策定

パブリック・コメントの意見
を踏まえ、「市スポーツセンター
基 本 構 想」を
完成させます。

基本計画の策定

基本構想を踏まえ、施設の導入機能や
事業手法を詳しく検討する「市スポーツ
センター基本計画」の策定を進めます。
※ 工事期間は、基本計画完成後（設計時）に
決定予定です。『広報 戸田市』や市ホーム
ページでお知らせします

市スポーツセンターの再整備を進めます！市スポーツセンターの再整備を進めます！
～これまでの進捗状況と今後の予定を紹介します～
市スポーツセンターは、昭和55年の建設から40年以上が経過し、老朽化が進んでいます。また、
多様化する市民のニーズを踏まえ、これからの時代に合った施設とするためには、大規模改修では
なく建て替えが必要という判断になりました。 ■問い合わせ　文化スポーツ課（内線350）

家族介護教室は、介護の悩みを持つ者同士が集い、日頃の介護についての悩みや苦楽について話し合い、リフレッシュする場です。
定期的に開催し、介護のコツや知識を紹介しています。
介護に関する正しい知識や技術、情報、注意点を習得することは、介護における精神的・身体的負担の軽減にも 
つながります。現在介護をしている方も、これから介護をするかもしれない方も、みんなで一緒に参加してみませんか。
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今秋予定令和7年度末令和8年度以降

家族介護教室家族介護教室に参加してみませんかに参加してみませんか
 ■問い合わせ　健康長寿課（内線292）

令和6年度に実施した教室を一部紹介　※全て費用無料

市立介護老人保健施設
●高齢者の食事を知ろう～摂食嚥

えん

下
げ

ととろみ剤～
加齢に伴う食機能の変化や、飲み込みやすく 
するための「とろみ剤」の使い方に関する講座

主な開催場所  1階 家族介護教室

中央居宅介護支援センター
●紙おむつの選び方と使い方
紙おむつ販売社の社員を講師に迎え、高齢期における
紙おむつの上手な選び方や使い方を学ぶ講座

主な開催場所  障がい者（児）施設 にじの杜 2階 会議室

いきいきタウンとだ
●聞こえの勉強会
聴力検査で耳年齢を測定し、高齢期における
難聴と認知症の関係性を学ぶ講座

主な開催場所   1階 集会室

とだ優和の杜
●自分の体力を知ろう～体力測定と健康予防体操～
理学療法士などを講師に迎え、体力測定や、
自宅でできる簡単な健康予防体操の講座

主な開催場所  1階 会議室

戸田中央リハビリテーション病院
●一緒に歩く喜びを～歩行介助を学ぼう～
 義肢装具専任理学療法士を講師に迎え、歩行介助の方法・注意点や 
杖の種類・装具についての講座と体験 主な開催場所  新曽下町会館

毎月の開催情報は市ホームページや
『広報戸田市』
「Toda City Information」で
お知らせしています

介護に関わる方

興味のある方

必見！

    建て替えへ向けて、令和7年度末までに新しい施設の方針を定めた「基本構想」を策定します建て替えへ向けて、令和7年度末までに新しい施設の方針を定めた「基本構想」を策定します

アンケート結果
はこちら

※6月の開催情報は 16～17ページをご覧ください
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