
【申請方法変更】令和7・8年度物品等
競争入札参加資格審査申請受付

物品・役務の入札参加資格について、市
への郵送申請から、県電子入札共同シス
テムでの申請に変わります。
受付期間 9月10日（火）～11月29日（金）　
※詳しくは県入札審査課ホームページを
ご覧ください
資格有効期間 令和7年4月 1日～令和9
年3月31日
※登録は上下水道事業も含みます。小規
模修繕の登録については、決まり次第別
途お知らせします
問 管財入札課（内線421）

入学準備金貸付

学校 貸付限度額

高校・高専・
専修学校高等課程

国公立　30万円
私　立　50万円

大学・短大・
専修学校専門課程

国公立　40万円
私　立　60万円

※返済は、原則、貸付決定した翌年度の
10月から、月額10,000円の分割払いで
す（利子なし）
対象 入学準備金の調達が困難な市民
条件 市税を完納している方で、原則と
して、市内に居住し、市税を完納してい
る連帯保証人がいることなど
申請書配布 9月2日（月）から教育総務課、
美笹支所、戸田公園駅前行政センターま
たは市ホームページで取得可
申込 10月1日（火）～令和7年2月28日（金）　
※受験前でも申請可。申請から貸し付け
まで2カ月程度かかります。貸し付けは
書類審査の上、決定します
問 教育総務課（内線305）

外国人学校児童生徒保護者助成金
給付（上半期分）

対象 外国人学校に在籍している児童・
生徒の保護者で、経済的理由により助成
を必要とする市民　※外国人学校に授業
料を納入していること
助成金額 学齢児童20,000円、学齢生徒
25,000円
申請書配布 10月1日（火）から教育総務課

お 知 ら せ または市ホームページで取得可
申込 10月7日（月）～25日（金）
問 教育総務課（内線305）

交通災害共済加入
交通事故により負傷した会員に見舞金を
支払う制度です。※自転車保険には該当
しません
対象 市民
掛金 600円
共済期間 加入日翌日～令和7年3月31日（月）
申込 くらし安心課、美笹支所、東部連絡
所、戸田公園駅前出張所、市内金融機関
（ゆうちょ銀行、郵便局除く）で
問 くらし安心課（内線262）

10月のマンション管理相談
とき 10月2日（水）、午後 1時～3時
ところ 市役所3階　相談室
内容 管理組合運営・建物設備の維持管
理など　※要予約、先着2組まで。相談
時間は 1時間
申込 9月2日（月）～27日（金）、午後3時
までにインターネット、電話
または窓口で
問 建築住宅課（内線334）

手話言語の国際デー（9月23日）
国連総会では、毎年9月23日を「手話言語
の国際デー」としており、手話言語が音声
言語と対等であることを認め、ろう者の
人権が完全に保障されるよう社会全体で
手話言語の普及・啓発を行う
こととされています。
問 障害福祉課（内線297）

障害年金の相談（事前予約推奨）
事前の相談予約により、お待たせするこ
となく案内できます。
※初診日により、年金事務所を案内する
場合があります
問 保険年金課（内線213）

インボイス制度説明会（事業者向け）
とき 9月25日（水）　※①説明会：午後1
時～2時、②相談会：午後2時～3時
ところ 西川口税務署　別館会議室

図書館・郷土博物館の休館
蔵書点検および資料整理のため、次のと
おり休館します。

館名 休館日
中央図書館
郷土博物館 9／9（月）～ 1 4（土）

上戸田分館 1 0／7（月）～ 9（水）
下戸田分室
美笹分室 9／ 1 2（木）、 1 3（金）

下戸田南分室 9／ 1 7（火）、 1 8（水）

問 中央図書館　442-2800／郷土博物館　
443-5600

さくらパル臨時休館
とき 9月17日（火）
問 新曽南多世代交流館（さくらパル）　
229-1061

スポーツセンター休場日
とき 9月 10日（火）、11日（水）
問 スポーツセンター　443-3523

マイナンバーカード交付専用特別窓口
平日と原則毎月第 1日曜日の日曜開庁に
加え、以下の日程で交付専用の特別窓口
を開設します。
とき 9月15日（日）、10月19日（土）、11月
24日（日）、12月21日（土）、午前9時～午
後5時
※9月1日（日）の日曜開庁は中止。予約推
奨。時間に余裕を持ってお越しください。
マイナンバーカード交付以外の業務の受
付不可。住民票、戸籍証明書の交付など
は戸田公園駅前出張所をご利用ください
問 市民課（内線205）

全国家計構造調査
家計の消費や所得に関する実態を調べ
るための調査を、市内の一部で実施しま
す。9月頃から、「調査員証」を携帯した
統計調査員が調査地域にお知らせを配布
します。その後、対象世帯を訪問し、調
査書類を配布して回答を依頼します。イ
ンターネットでの回答も可能です。
問 デジタル戦略室　229-3478
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内容 ①インボイス制度の概要　②登録の
考え方などを案内する登録要否相談会
定員 20人　※事前予約制。先着順。公
共交通機関でお越しください
問 西川口税務署　048-253-4680

愛護動物の遺棄等虐待防止旬間
（9月21日～30日）

愛護動物の遺棄・虐待は 1年以下の懲役
または 100万円以下の罰金刑に処され
ます（みだりに殺傷した場合は5年以下
の懲役または500万円以下の罰金）。動
物の習性、年齢、大きさなどに適した方
法や環境で飼い（適正飼養）、最期まで愛
情と責任を持って飼いましょう（終生飼

養）。また、子犬や子猫が飼えない場合
は、不妊・去勢手術をしましょう（繁殖
制限）。
問 犬に関する相談：県南部保健所 048-
262-6111／猫に関する相談：県動物指導
センター南支所　048-855-0484

シラコバト基金への寄附
県では、シラコバト基金への寄付金を
NPO法人などが行う地域福祉活動への
支援やボランティア活動への支援、障害
のある方の生活をサポートする事業への
支援に役立てています。シラコバト基金
への寄附にご協力をお願いし
ます。
問 県福祉政策課　048-830-
3223

イ べ ン ト
令和7年成人式～はたちの集い～

とき 令和7年 1月13日（祝・月）、①午後
0時30分～（戸田中学校区、戸田東中学
校区、喜沢中学校区）　②午後2時30分
～（美笹中学校区、笹目中学校区、新曽
中学校区）
ところ 文化会館　大ホール
対象 平成 16年4月2日～平成 17年4月
1日生まれの方、保護者　※案内状は、
11月1日時点で市に住民票がある方を対
象に、12月上旬頃に発送予定。対象者 1
人につき保護者2人のみ入場
可。詳しくは市ホームページ
をご覧ください
問児童青少年課（内線669）

14万人のキャンドルナイトinとだ
とき 9月14日（土）、午後6時～7時　※
雨天決行
ところ 上戸田地域交流センター（あいパル）
内容 会場の電気を消してLEDのキャン
ドルを灯す
問キャンドルナイトinとだ実行委員会［環
境課内］（内線387）

とだ・みさと交流の森植樹ツアー
とき 11月16日（土）　※市役所南側駐車
場午前7時50分集合、午後4時30分
解散予定。荒天中止
ところ 美里町陣見山および周辺施設

内容 植樹体験、さつまいも収穫体験など
対象・定員 小学生以上の市民、30人
費用 1人1,500円
持ち物 弁当、飲み物、手袋、雨具、ビニー
ル袋、歩きやすく汚れてもよい靴・服装、
着替え、タオルなど
申込期間 9月2日（月）～27日（金）
※1グループ最大4人まで。中学生以下は
保護者の同伴が必要。重複申し込み不
可。応募多数は抽選。10月4日（金）に結
果通知予定。申込方法について詳しくは
市ホームページをご覧ください
問 環境課（内線344）

子育てサロン・プチイベント

子育てサロン

サロン名 ところ・とき 対象・定員

①集まれ！乗
り切れ！きょ
うだい育児サ
ロン

戸田第二小学校
親子ふれあい広場
9月 19日（木）
1 0：00～ 1 1 ：30

市内在住で未
就学児のきょう
だいがいる3歳
未満の子とそ
の保護者、5組

②はじめての
集団生活サロ
ン～幼稚園編
～

戸田公園駅前
子育て広場
9月20日（金）
1 0：00～ 1 1 ：30

市内在住で０歳
～おおむね3歳
未満の子とその
保護者、5組

申込 9月2日（月）
午前 10時から市
ホームページの申
込フォームで
※費用無料。申込順。託児あり（首が据
わっていること）
問 子育て支援課（内線462）

プチイベント

イベント名 ところ・とき 対象・定員

子育て安全対
策！

戸田公園駅前
子育て広場
9月 13日（金）
1 0：00～ 1 1  ：30
（うち20～30分
程度）

市内在住で0
歳～おおむね
3歳未満の子
とその保護者、
10組

申込 9月10日（火）から電話で
※費用無料。申込順
問戸田公園駅前子育て広場　420-9741

シルバースポーツ大会
とき 10月5日（土）、午前 10時～午後2時
ところ スポーツセンター　第一競技場
対象 60歳以上の市民
申込 9月20日（金）までに
電話または窓口で
問 健康長寿課（内線215）

《今月の納税》
国民健康保険税…第3期分
納期限は、9月30日（月）です。
必ず納期内に納付してください。毎週
水曜日（祝日・年末年始を除く）は午後
7時まで業務を延長。納税には便利な
「口座振替納付」「コンビニ納付」「ペイ
ジー納付」「クレジットカード納付」「スマー
トフォン決済アプリ納付」をご利用くだ
さい。　※コンビニ納付・スマートフォ
ン決済アプリ納付は、納付書 1枚の納
付額が30万円以下の場合のみ

《日曜納税窓口》
とき 10月6日（日）、午前9時～午後5時
ところ 市役所2階　収納推進課
問 収納推進課（内線643）

●ゆずります
ステッパー、保温シート、車のジャッ
キアップ、ガラスケース入り人形、
布製中型スーツケース、雛人形（二
人飾り）、犬猫用ケージ・キャリー
バッグ、手押し車、風呂用折り畳み
椅子、腹筋器具、子ども用知育型椅
子、プリンターインク
●ゆずってください
電子ピアノ、ひまわり幼稚園体操服・
制服ズボン（男児）、自転車、チャイ
ルドシート、ベビーカー
※詳しくは市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせく
ださい
問 環境課（内線390）

不用品登録窓口［市民対象・無償譲渡］

②①
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彩の国ふれあいピック（秋季大会）
とき 9月23日（休・月）、午前 10時～午
後2時30分
ところ 熊谷スポーツ文化公園　彩の国く
まがやドーム、陸上競技場
内容 全ての障害者が親しめるスポーツ体
験イベント
対象 障害のある方や障害者スポーツに興
味がある方
※一部イベントは要事前申し込み。詳しく
は市ホームページをご覧くだ
さい
問障害福祉課（内線699）

チャリ彩inとだ
とき 9月28日（土）、午前 10時～午後4
時　※雨天中止
ところ ボートレース戸田　西口駐輪場
内容 ①初めてのロードバイク教室（大人向け）　
②子ども向けキックバイク体験　③自転車
用品物販・試乗会　④キッチンカー飲食
ブース　※教室・試乗は要事前申し込み。
詳しくはホームページをご覧ください
問 市サイクリング連盟［ニッ
ケンホールディングス内］　
420-5100

上戸田ゆめまつり2024
とき 9月29日（日）、午前 10時～午後4時
ところ 市役所周辺
内容 模擬店、ミニSL、バルーンアート、
移動動物園、フワフワすべり台、音楽イ
ベントなど
問上戸田商店会　佐藤　442-7490

第1回 戸田カレーでナイト！
とき 9月27日（金）、午後4時～8時　
ところ 戸田駅西口駅前広場
内容 市内カレー提供店による小さめカ
レーとクラフトビールの販売
問梵福天カレー　090-1887-4976 

花と緑のまちづくり実行委員会
バス研修視察

とき 10月9日（水）　※集合：午前7時
45分に市役所駐車場
ところ いばらきフラワーパークなど
定員 35人　※申込順
費用 5,000円　※当日集金
申込 9月13日（金）までに、A4用紙に

「花と緑 10月9日バス研修視察申込書」
と記入し、住所、氏名、年齢、電話番号、
FAX番号を記入して、FAXで国際急行
観光株式会社（048-832-3103）へ　※
申込書 1枚につき2人まで応募可。結果
はFAXで連絡します
問 花と緑のまちづくり実行委員会　大山　
090-2767-3478

公民連携事業　～多世代交流～泣いてもぐずっ
ても大丈夫！ ベビーカーコンサートin戸田

とき 11月17日（日）、午前 11時～11時45
分　※開場：午前 10時30分
ところ 新曽福祉センター　ホール
対象・定員 乳幼児～小学生とその保護
者、334人　※車いす席5席を含む
申込 10月7日（月）午前 10時から、氏名、
参加人数と必要席数を申込フォームで　
※費用無料。申込順。席は当
日先着順
問株式会社ナックプランニン
グ　0120-179-790

募 集
都市景観審議会市民委員

募集人数 2人以内
資格 満 18歳以上（令和6年4月1日現在）
の市内在住・在勤・在学者で、年2回程
度（主に平日の昼間）の審議会に参加でき、
市の景観形成に関心のある方
内容 市の景観形成に関する重要事項につ
いての調査・審議
任用期間 11月12日～令和8年 11月11日
報酬 市の規定に基づく報酬あり
選考 書類選考および面接
申込 9月20日（金）必着で、申込書を郵送、
FAX（433-2200）、電子メール（tosikei@
city.toda.saitama.jp）または都市計画課
へ持参で　※申込書は窓口ま
たは市ホームページから取得
可
問 都市計画課（内線320）

介護サービス相談員
募集人数 3人
資格 地域の保健福祉関係業務の経験や
活動歴を持ち、市内の介護サービス事業
所で勤務をしていない市民
内容 市内の介護施設を訪問し、施設と

【市民大学講座】家族で体力測定にチャレンジ！
～体力テスト＆ボッチャ体験会～

とき 10月14日（祝・月）、午前9時～午
後1時（予定）
ところ スポーツセンター　第一競技場
内容 握力、上体起こし、長座体前屈、
ボッチャ体験会など
対象・定員 小学生以上（令和6年4月1
日現在）の市内在住・在勤・在学者、50
人　※参加賞あり
持ち物 運動ができる服装、体育館シュー
ズ、飲み物、タオルなど
申込 9月27日（金）までに住所、氏名、年
齢、電話番号、メールアドレスを申込フォー
ム、電 話、FAX（433-3358）
または窓口で　※申し込み多
数の場合は抽選。費用無料
問文化スポーツ課（内線339）

2024笹目川秋フェスタ
とき 10月5日（土）、午前 11時～午後3時
ところ 笹目川左岸の大型階段およびプ
ロムナード（北戸田駅西口から徒歩3分）
内容 舟下り、水辺のステージ、出店ブー
ス、ゆるキャラの来場など
問笹目川とことん活用連絡会［河川課内］　
229-4801

朝市で朝食を食べよう♪　戸田朝市
とき 9月8日（日）、午前8時～正午
ところ 市役所敷地内および市役所南通
り商店敷地内
内容 出店、ステージ
問 戸田朝市実行委員会　会
長　今村　090-8345-4516

彩湖の水をきれいにしよう！
彩湖クリーンアップ

とき 9月21日（土）、午前 10時～正午　※
雨天延期
ところ 彩湖・道満グリーンパーク　水辺
のステージ付近
内容 地域に生育するマコモを使ったフ
ロートづくりとごみ拾い
対象・定員 小学生以上の親子、40人
持ち物 汚れてもよい服装、飲み物
申込 ホームページの申込フォー
ムで　※費用無料。申込順
問水と緑の公社　449-1550
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講座名 とき 内容 対象・定員 費用 会場 申込

中
央
図
書
館

おはなし玉手箱

9／7（土）、25（水）
 1  1：00 ～ 1  1：30 絵本や紙芝居の読み聞かせ

や手遊びを通して、おはな
しや本に親しむ

乳幼児～小学生とその
保護者、20人

無料

視聴覚室

当日先着順

9／4（水）、 1 8（水）、2 1 （土）
 1 5：30～ 1 6：00

ととけっこの部屋
9／6（金）
 1  1：00～ 1  1：30
※開始後の途中入場不可

親子でわらべうた、絵本の
読み聞かせを楽しむ

2・3歳児とその保護者、
20人

子供映画会
9／8（日）
 1 0：30～ 1  1：30
※受付／ 1 0：15 ～

『シンデレラ（ディズニーア
ニメ）』（72分） 児童または一般、20人

託児サービス

9／5、 1 9、26の木曜日
①9：30～ 1 0：20
② 1 0：30～ 1  1：20
③ 1  1 ：30～ 1 2：20
のいずれか 1 回50分

保護者が図書館でゆっくり
と本を選んだり、学習がで
きるように、保育士が子ど
もを預かる

図書館の利用券を持ち、
生後6カ月～未就学児
を持つ方、子の年齢に
応じて各回4～5人

利用日の 1 週
間前～前日
※電話のみ

【託児付き子育て支援
イベント】
絵本と遊ぼう！

9／28（土）
 1 0：30～ 1 2：00

前半：「絵本と遊ぼう！」の
講座
後半：親子でオリジナル絵
本づくり

未就学児とその保護者、
25人
※託児：生後6カ月～
未就学児、6人

視聴覚室
※託児：
3階講座室

9／7（土）～
25（水）
※電話のみ、
申込順

おはなしの部屋
9／28（土）
 1 5：30～ 1 6：00
※語り途中の入退場不可

素話や本の読み聞かせを通
して、ストーリーを楽しむ

年長～小学校中学年、
20人

視聴覚室

当日先着順

【市民大学講座】
文学講座

 1 0／6～27の日曜日
 1 4：00～ 1 6：00
※開場／ 1 3：30

「川端康成作品のアダプテー
ションによる〈再生〉」 一般、各回30人

9／2（月）～
※電話か直接、
申込順

上
戸
田
分
館

かみとだおはなし会 9／ 1 5（日）
 1 0：30～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ、紙芝居、
おはなし、おりがみ工作な
ど

3歳児～小学校低学年、
1 0組（20人）

無料

研修室
（あいパル
3階）

当日先着順

パルシアターと
かみとだおはなし会

 1 0／6（日）
 1 0：30～ 1  1 ：30

上映作品
『げんきげんきノンタン』
3歳児～小学校低学年向け
の絵本の読み聞かせ

誰でも、30人

みんなでパルるんひろ
ば

9／27（金）
 1 0：30～ 1  1 ：30

おはなし会と保護者同士の
交流の時間。保健師への相
談、司書への絵本の相談が
できます 0～3歳児とその保護

者、 1 0組（20人）

軽体育室
（あいパル
3階）

赤ちゃんおはなし会 9／6、 1 3、20の金曜日
 1 0：30～ 1  1 ：00

絵本の読み聞かせ、手遊び、
童謡など

和室
（あいパル
2階）

大人のパルシアター 9／23（休・月）
 1 4：00～ 1 5：45

上映作品
『カサブランカ』 誰でも、40人

ホール
（あいパル
3階）

9／5（木）～
※電話のみ、
申込順

美
笹
分
室
美笹のおはなし会

 1 0／5（土）
 1 0：00 ～ 1 0：30
※開場／9：50

絵本の読み聞かせ、手遊び
など

親子、6組
※一人でお話を聞ける
子同士でも可

無料
美笹公民館
親子ふれあ
い広場

9／20（金）～
※電話または
カウンターで、
先着順

彩
湖
自
然
学
習
セ
ン
タ
ー
（
み
ど
り
パ
ル
）

彩湖周辺の自然観察と
カヌー体験②

 1 0／5（土）
 1 0：00～ 1 2：00

彩湖周辺の自然観察とカ
ヌー体験 小学3年生以上、 1 0人

 1 00円
彩湖自然学
習センター
（みどりパ
ル）

9／5（木）～
※電話のみ、
申込順

昆虫ウォッチング：秋  1 0／ 1 3（日）
 1 0：00～ 1 2：00

彩湖周辺の昆虫と自然を観
察する

誰でも（小学3年生以下
保護者同伴）、20人

9／ 1 3（金）～
※電話のみ、
申込順

秋の星をさがそう
 1 0／ 1 3（日）
 1 7：30～ 1 9：30
※雨天中止

秋の星空を楽しむ 誰でも（小学生以下保護
者同伴）、20人

植物ウォッチングにで
かけよう：秋

 1 0／27（日）
 1 0：00～ 1 2：00
※雨天中止

講師の解説を聞きながら普
段は入れない保全ゾーンの
植物を観察する

誰でも（小学3年生以下
保護者同伴）、20人

9／27（金）～
※電話のみ、
申込順

申
込

○直接：費用が必要な場合は、費用を添えて各所へ　
※申込順
○電話可：電話で各所へ。費用が必要な講座は、指
定日までに参加費をお支払いください　※申込順

問い合わせ・受付時間 （休館日を除く）
　中央図書館 問 442 -2800 9：00 ～20：00（土・日曜日、祝日は 1 8：00まで）
　上戸田分館 問 442 - 1 2 1  1  9：00 ～2 1  ：30
　美笹分室 問 42 1  -6737 9：00 ～ 1 8：00
　彩湖自然学習センター（みどりパル）問 422 - 999 1  1 0：00 ～ 1 6：30

図書館・彩湖自然学習センター（みどりパル）の催し物
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とだファミリー・サポート・センター会員

日程 場所

入会
説明会

9／21
（土） 1 0：00

～ 1 1  ：30
ボランティア・
市民活動支援
センター10／5

（土）

申込 各開催日の前日正午までに電話で
※第 1・3・5水曜日、第2・4土曜日、
日曜日、祝日は休業。個別入会説明会も
実施しています
問 とだファミリー・サポート・センター
事務局　433-2244

県環境アドバイザー
豊富な経験や知識を持ち、地域での環
境保全活動や環境学習の指導、助言な
どを行う「環境アドバイザー」を募集して
います。応募資格など詳しくは県ホーム
ページをご覧ください。
申込 各締切日までに県環境
政策課へ
問 県環境政策課　048-830-
3019

講 室座 ・ 教
市民大学講座
◆家庭教育講演会「睡眠の質を上げよう
～良い眠りがこどもの心と体を育てる～」
とき 10月 12日（土）、午後2時～3時30
分　※受付：午後 1時30分～
ところ 市役所5階　大会議室
内容 適切な睡眠が心身の発達に与える
影響や、睡眠不足が引き起こすさまざま
な問題について理解を深め、子どもの健
やかな成長には質のよい睡眠が重要であ

ることを学ぶ
講師 快眠セラピスト、睡眠環境プラン
ナー　三

み
橋
はし
美
み
穂
ほ
さん

対象・定員 市内在住・在勤・在学者、60
人（会場受講）　※オンデマンドあり（講座
終了後、撮影動画を期間限定・申込者限
定で配信）
申込 9月2日（月）午前9時から、氏名、電話
番号、年代、対象（在住・在勤・在学）、講座
名、受講方法（会場参加またはオンデマンド）
を、市ホームページの申込フォーム、電子メー
ル（simin-daigaku@city.toda.saitama.
jp）、電話またはFAX（432-9910）で
※費用無料。申込順。動画視聴の希望者
には、申し込みメールアドレス宛に視聴
用URLを送ります。動画の録画や二次使
用は禁止。配慮が必要な方は申し込み時
にお知らせください
問 市民大学事務局［生涯学習
課内］（内線308）

知って安心！！　小児救急市民講座
とき 9月28日（土）、午前 10時～正午
ところ 市民医療センター
内容 子どもの病気や救急時の対応など
講師　市民医療センター小児科　軍

ぐん
神
しん

香
よし
美
み
医師、消防職員

対象・定員 未就学児の保護者または子ど
もに関わる職業の方、20人　※託児は10
人まで（生後6カ月～未就学児）
申込 9月2日（月）～20日（金）に電話で　
※費用無料。申込順
問 市民医療センター 総務課　421-4114

子育て講演会「がんばりすぎない子育
て！～赤ちゃんとママの安眠のために～」

と き 10月9日（水）、午前 10時30分～

利用者の橋渡しを行う（月2回）
※定例会議あり（月1回）
任用期間 11月1日～令和8年 10月31日
※謝礼あり
選考 面接
申込 9月2日（月）～ 27日（金）に履歴書を
郵送、電子メール（chojukaigo@city.toda.
saitama.jp）または健康長寿課へ持参で
問 健康長寿課（内線458）

彩の国ビジネスアリーナへの出展者
とき リアル展示：令和7年 1月22日（水）
午前 10時～午後6時、1月23日（木）午
前 10時～午後5時　オンライン展示：
令和7年 1月17日（金）～31日（金）
ところ さいたまスーパーアリーナ
内容 受注拡大・販路開拓のためのビジ
ネスマッチングイベント
対象・定員 市内に事業所などを有し、同
一事業を1年以上営んでいる事業者、3社
申込 9月19日（木）正午まで　※申請書
は市ホームページで取得可。
詳しくは市ホームページをご
覧ください
問 経済戦略室（内線398）

会計年度任用職員（理学療法士）
募集人数 若干名
内容 外来入院リハビリ業務
任用期間 9月1日～令和7年3月31日
勤務時間 週 1～3回、午前8時30分～正午
賃金 時給2,600円
※申し込み方法など詳しくはお問い合わ
せください
問 市民医療センター 診療室　421-4114

問い合わせ新曽南多世代交流館（さくらパル） 問 229 - 1 06 1

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

知って得するお薬との上
手な付き合い方
~健康で快適な生活を送
るために正しい飲み方
をマスターしましょう~
※戸田中央メディックス
埼玉（女子ソフトボール
部）との連携事業

 1 0／ 1 9（土）
 1 0：30～ 1  1 ：30

 1 階
多目的室

薬の正しい
飲み方を伝
える

市内在住・在
勤者、20人

 1 人
300円

動きやす
い服装、
飲み物、
上履き

戸田中央総合病院
薬剤科
宮
みや
野
の
由
ゆ
香
か
里
り
さん

9／2 1 （土）
 1  1 ：30～
 1 0／ 1 8（金）
 1 7：00

健康体操inさくらパル
~みんなで楽しく健康づ
くり3B体操~

 1 0／3～24の
木曜日（全4回）
 1 0：00～ 1  1 ：20

道具を使用
しながら誰
でも無理な
く楽しみな
がらできる
体操をする

60歳以上の
市内在住・在
勤者、 1 0人

 1 人
 1 ,000円
（全4回分）

（公社）日本3B
体操協会
公認指導者
柴
しば
田
た
久
く
美
み
子
こ
さん

澤
さわ
田
だ
久
ひさ
子
こ
さん

9／7（土）
 1 0：00～
 1 0／2（水）
 1 7：00

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 申込

ホームページ作成  1 0／9（水）～ 1  1 （金）
 1 8：00～20：00 パソコン

ルーム

ホームページ作成から公開
までの基礎を学ぶ 市内在住・在勤

者、各7人
各コースとも
3,000円

9／5（木）～25（水）
※申込順、電話可。
希望者が2人以下のコース
は中止Excel中級  1 0／23（水）～25（金）

 1 0：00～ 1 2：00
基礎的な関数が操作できる
方向けの講座

◆パソコン講習会

問い合わせ笹目コミュニティセンター（コンパル） 問 422 -9988
※各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学以外の方も参加できます。費用が必要な講座は
指定された期日までにお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

講座・イベント名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00～ 1 7：00

 1 階
パソコン
ルーム

パソコン・スマー
トフォン・タブ
レットの操作な
どに関する相談

市内在住・在勤
の登録会員

500円
（会員登録費） ※詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座・イベント

1
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11時30分
ところ 市役所5階　大会議室
内容 赤ちゃんの睡眠・夜泣き改善、生
活リズムの整え方など
講師 乳幼児睡眠アドバイザー　吉

よし
田
だ
雅
まさ

美
み
さん

対象・定員 0～3歳の子を持つ市内在住
の保護者、14人　※託児は 14人まで（首
が据わっていること）
申込 9月9日（月）午前 10時から市ホー
ムページの申込フォームで
※費用無料。申込順
問 子育て支援課（内線461）

就職支援セミナー　仕事の探し方・求人票の見方
～求人票を正しく読み取り、自分に合った仕事探しを～

とき 9月30日（月）、午前9時30分～11
時30分
ところ 市役所5階　大会議室C
内容 やりがいのある仕事の探し方のコ
ツを知り、仕事の内容、待遇、環境、職
場の雰囲気、将来性など、さまざまな場
面を想定した仕事探しを考える
講師 キャリアプラザ埼玉　大

おお
平
ひら
玲
れい
子
こ
さん

対象・定員 求職中の方、20人
申込 市ホームページの申込フォームま
たは電話で　※費用無料。申込順
問 経済戦略室（内線397）

健康福祉の杜・にじの杜
介護職場見学会

とき 9月24日（火）、午後 1時～3時
※集合：ほほえみの郷 1階　会議室
ところ ①ほほえみの郷　②ふれあいラ
ンド戸田　③にじの杜
対象・定員 介護職に興味のある方、10人　
※無資格・未経験も可

申込 9月2日（月）から市ホームページの
申込フォームまたは電話で　※費用無
料。申込順。車での来場不可。マスクの
着用必須
問 経済戦略室（内線397）

市民健康増進事業「水の上でヨガを
楽しむ！ プールでSUP YOGA」

とき 10月5日（土）、①午前 10時～11時　
②午前11時15分～午後0時15分（2部制）
ところ スポーツセンター　屋内プール
内容 水の上に浮かべたボードでヨガを
楽しむ「サップヨガ」で、体幹強化やリフ
レッシュをする
対象・定員 16歳以上の方、各部 16人
※応募者多数の場合、市民優先で抽選
費用 3,000円　※ボードレンタル料、
プール入場料、保険料
持ち物 水着、水泳キャップ、タオル、飲み
物（水、お茶またはスポーツドリンクで、ペッ
トボトルなどふた付きで容器入りのもの）
申込 9月16日（祝・月）までにスポーツセ

ンターホームページで　※9月17日（火）
に電子メールで当落発表。応募には会員
登録（無料）が必要
問 スポーツセンター　443-
3523 

国際交流協会のイベント
◆日本語ボランティア養成講座
とき 9月19日（木）、午後7時～8時45分
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室
内容 多文化共生と技能実習生について
講師 公益財団法人埼玉県国際交流協会　
福
ふく
田
だ
智
とも
子
こ
さん、NPO法人外国人在留支

援コンソーシアム　監事　小
お
倉
ぐら
越
えつ
子
こ
さん

対象・定員 日本語ボランティアに興味の
ある方および経験者、40人　※費用無料
申込 9月3日（火）～13日（金）に、電話また
は電子メール（tifa@msc.biglobe.ne.jp）で
※国際交流協会で開講している日本語教
室の説明見学会を別途実施予定。詳しく
はお問い合わせください

問い合わせ新曽南多世代交流館（さくらパル） 問 229 - 1 06 1

さくらパルの講座・イベント
講座名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間 QR

知って得するお薬との上
手な付き合い方
~健康で快適な生活を送
るために正しい飲み方
をマスターしましょう~
※戸田中央メディックス
埼玉（女子ソフトボール
部）との連携事業

 1 0／ 1 9（土）
 1 0：30～ 1  1 ：30

 1 階
多目的室

薬の正しい
飲み方を伝
える

市内在住・在
勤者、20人

 1 人
300円

動きやす
い服装、
飲み物、
上履き

戸田中央総合病院
薬剤科
宮
みや
野
の
由
ゆ
香
か
里
り
さん

9／2 1 （土）
 1  1 ：30～
 1 0／ 1 8（金）
 1 7：00

健康体操inさくらパル
~みんなで楽しく健康づ
くり3B体操~

 1 0／3～24の
木曜日（全4回）
 1 0：00～ 1  1 ：20

道具を使用
しながら誰
でも無理な
く楽しみな
がらできる
体操をする

60歳以上の
市内在住・在
勤者、 1 0人

 1 人
 1 ,000円
（全4回分）

（公社）日本3B
体操協会
公認指導者
柴
しば
田
た
久
く
美
み
子
こ
さん

澤
さわ
田
だ
久
ひさ
子
こ
さん

9／7（土）
 1 0：00～
 1 0／2（水）
 1 7：00

コース名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 申込

ホームページ作成  1 0／9（水）～ 1  1 （金）
 1 8：00～20：00 パソコン

ルーム

ホームページ作成から公開
までの基礎を学ぶ 市内在住・在勤

者、各7人
各コースとも
3,000円

9／5（木）～25（水）
※申込順、電話可。
希望者が2人以下のコース
は中止Excel中級  1 0／23（水）～25（金）

 1 0：00～ 1 2：00
基礎的な関数が操作できる
方向けの講座

◆パソコン講習会

問い合わせ笹目コミュニティセンター（コンパル） 問 422 -9988
※各講座とも開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は市内在住・在勤・在学以外の方も参加できます。費用が必要な講座は
指定された期日までにお支払いください。また、募集期間後の返金は致しかねます

講座・イベント名 とき ところ 内容 対象・定員 費用 持ち物 講師 募集期間

パソコン何でも相談
（登録会員限定）

毎週木曜日、
 1 4：00～ 1 7：00

 1 階
パソコン
ルーム

パソコン・スマー
トフォン・タブ
レットの操作な
どに関する相談

市内在住・在勤
の登録会員

500円
（会員登録費） ※詳しくはお問い合わせください

コンパルの講座・イベント

1

心身障害者福祉センター事業

イベント名 ところ・とき 対象・定員 申込 費用
身体障害者サロン
「藍染体験」

2階　作業室ほか
9／20（金）10：00～12：00

身体障害者、
9人

9／13（金）
まで 500円

障害者スポーツ「フライン
グディスク教室」

3階　軽体育室
10／12、11／9、12／14の土曜
日（全3回）10：00～1 1：30

身体障害者、
15人 9／1（日）～ 無料

身体障害者サロン
「パン作り」

2階　料理実習室
10／18（金）10：00～12：00

身体障害者、
9人

10／11（金）
まで

500円

点訳ボランティア入門講
座～点字の世界にふれて
みよう～

2階　社会適応訓練室
10／21、28、11／11の月曜日（全
3回） 10：00～12：00

18歳以上の
市内在住・在
勤者、7人

600円
（資料代）

ところ 心身障害者福祉センター
※申込順。電話、FAX可。手話通訳や要約筆記が必要な方は、事前にFAXなどでお知らせください
問心身障害者福祉センター　電話：445-1828／FAX：441-5031
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◆多文化交流ひろば～盆栽体験
とき 9月29日（日）、午前 10時～正午
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室C
内容 真

しん
柏
ぱく
の植え込み

講師 安行小梅園　小
お
櫃
びつ
敏
とし
文
ふみ
さん

対象・定員 市内在住・在勤者または協
会会員、15人　※申込順
費用 2,500円　※材料費。当日支払い
持ち物 エプロン、汚れてもよい服装
申込 9月20日（金）までに、電話または電
子メール（tifa@msc.biglobe.ne.jp）で
◆外国語講座～英語の歌で英語を学ぼう！～
とき 10月4日～11月22日の金曜日（全
8回）、午後7時～8時30分
ところ 新曽南多世代交流館（さくらパル）
2階　会議室C
講師 白梅学園大学・短期大学講師　植

うえ

野
の
由
ゆ
希
き
恵
え
さん

対象・定員 市内在住・在勤者または協会
会員、16人
費用 会員4,000円、一般5,000円
※教材費を含む。申し込み時に入会可
申込 9月20日（金）までに、申込書と費
用を国際交流協会へ　※申込順。申込書
は同協会で配布

問 国際交流協会　434-5690

認知症サポーター養成講座
とき 9月 16日（祝・月）、午後2時～3時
30分　※受付：午後 1時30分～
ところ 戸田病院新館 1階　オレンジカ
フェ（養心亭）
講師 戸田病院キャラバン・メイト
対象・定員 市内在住・在勤者、20人
持ち物 筆記用具
申込 9月13日（金）までに、電話または電子メー
ル（ninchishou-center@koujinkai.or.jp）で　
※費用無料。申込順
問 戸田病院認知症疾患医療センター　
433-0090

家族介護教室
♦介護施設を知ろう～老人ホームの種類
と優和の杜の施設のご案内～
とき 9月13日（金）、午後2時～3時30分
ところ とだ優和の杜 1階　会議室
講師 生活相談員　亀

かめ
井
い
奈
な
津
つ
美
み
さん、髙

たか

橋
はし
唯
ゆい
さん

対象・定員 市民、20人
持ち物 マスク
申込 9月 12日（木）までに電話で
※費用無料。申込順
問 とだ優和の杜　499-3010
♦認知症を学ぶ－いつまでも安心して暮

らすために－
とき 9月14日（土）、午後2時～3時30分
ところ 新曽下町会館
内容 介護者が抱えるストレスを和らげ
るために役立つ知識やリラックス方法を
知り、認知症ケアについて考える
講師 戸田中央リハビリテーション病院　
作業療法士
対象・定員 介護に不安のある方、現在介
護中の方、20人
申 込 9月 13日（金）までに電話または
QRコードの申込フォームで　※費用無
料。申込順
問 戸田中央リハビリテーショ
ン病院総合相談支援センター　
080-7322-8681
♦口腔ケアについて
とき 9月26日（木）、午後2時～3時
ところ 障がい者（児）施設にじの杜2階　
会議室
内容 誤嚥性肺炎の予防法
講師 蕨戸田歯科医師会　アナイ歯科医
院　穴

あな
井
い
恭
きょう
市
いち
さん

対象・定員 市民、20人
申込 9月25日（水）までに電話で　※費
用無料。申込順
問 中央居宅介護支援センター　432-
9844

講座名 とき 内容 対象・定員 費用 申込
「戸田市囲碁同好会」
サークル体験講座

 1 0／ 1 2（土）
 1 3：30～ 1 5：00

囲碁のルールを学び、9路
盤で対局を体験する 誰でも、10人

無料

9／5（木）～
※申込順、
電話可「ダンスサークル桃」

サークル体験講座
 1 0／ 1 （火）
 1 0：00～ 1 2：00

ストレッチと簡単なステッ
プを練習し、ダンスを体験
する

誰でも、15人

大人の寺子屋
はじめよう！楽しい音楽

9／29（日）
 1 4：00～ 1 6：00

クラシック音楽にまつわる
素朴な疑問をヴァイオリニ
ストが解説する

誰でも、30人 受付中

パパも一緒にふれあいタイム  1 0／ 1 3（日）
 1 0：00～ 1 2：00

助産師の指導によるふれあ
い遊びを楽しむ。記念に手
形スタンプあり

0歳児と両親、8組 700円

9／5（木）～
※申込順、
電話可

①あいパルアフタヌーンコン
サート
②あいパルコンサートvol.3 1 
イブニングコンサート

 1  1 ／9（土）
① 1 3：30～
② 1 6：30～

ヴァイオリン、ヴィオラ、
チェロの弦楽四重奏の生演
奏を楽しむ

市民、各60人

①大人600円、
子ども（小学生
以下）400円、
 1 歳未満無料
② 1 ,200円

赤ちゃんとママのためのニコ
ニコたいむ

 1 0／ 1 、8、22の火
曜日
 1 0：00～ 1 2：00

助産師の話を聞きながら赤
ちゃんとふれあう

0歳児（ 1 カ月健診終了後～）と母親、
各 1 0組 各700円

わくわくサイエンスA・B
 1 0／27（日）
A：13：00 ～ 1 4：30
B：15：00 ～ 1 6：30

自然科学に関する実験装置
を作成し、実験を行う

A：小学 1 ・2年生と保護者、 1 6組
B：小学3 ～6年生、 1 6人
※小学3年生は保護者同伴

各 1 ,030円

つくって食べよう！
お喜楽食堂

 1 0／ 1 7（木）
 1 0：00 ～ 1 3：00

体に優しい簡単家庭料理を
つくって楽しく食べる おおむね60歳以上の市民、 1 2人  1 ,000円

あいパルの講座

問い合わせ上戸田地域交流センター（あいパル） 問 229 -3 1 33
※申込順。電話可。希望者が開催最少人数に達しない場合は中止します。定員に満たない場合は、市内在住・在勤・在学以外の方も参加できます。講
座開催の2日前（お喜楽食堂は5日前）までに参加費をお支払いください。そのほかの講座は、あいパルミニコミ誌『P

パ ル ダ イ ス
ALDISE』をご覧ください

3
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TODAファイナンシャルセミナー
とき 9月7日（土）、午後 1時30分～4時
ところ 文化会館　多目的ルームC
内容 投資のツボとコツ
対象・定員 市内在住・在勤者、20人
申込 JCPFP FPサロンさいたま新都心
ホームページで　※費用無料。申込順

問 JCPFP FPサロンさいたま新都心　
048-767-6676

親子ラグビー体験会
とき 10月6日（日）、午前 10時～ ※雨
天中止
ところ スポーツセンター　陸上競技場
対象 未就学児～小学生とその保護者

持ち物 運動ができる服装、飲み物
※公共交通機関でお越しください
問 市ラグビー協会　正田　080-4158-
3810 

公民館の講座

申込方法
〇市ホームページの申込フォーム・電子メール・電話・FAX・窓口のいずれかで　○電子メール・ＦＡＸで申込：講座名・氏名（ふりがな付）・住所・年代・
電話番号を記入して、各公民館宛に送信してください（年代：対象が幼児は年齢・小学生は学年を記入）　〇参加費が必要な講座：指定された期日まで
に支払いがない場合、参加不可。支払期日を経過した後の返金不可　〇開催最少人数に達しない場合は中止　〇講座中に撮影する写真は、公的な活動
報告や市および市教育委員会の広報活動に使用します　〇当日随時受付では、混雑状況により対応可能な人数で受付を終了する場合があります
問い合わせ
美笹公民館（西部福祉センター） 問 42 1  -3024 電子メール／misasa-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／42 1  -3060
下戸田公民館（東部福祉センター） 問 443 - 1 02 1  電子メール／simotoda-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／443 - 1 020
新曽公民館（新曽福祉センター） 問 445 - 1 8 1  1  電子メール／niizo-kouminkan@city.toda.saitama.jp FAX／445 - 1 8 1 2

テーマ とき 内容 対象・定員 費用 申込期間 QR

3
館
共
通

スマホ・パソコン質
問コーナー

美笹　9／7（土）、 1 0／5（土）
9：00 ～ 1 2：00
下戸田　9／ 1 4（土）
 1 3：00 ～ 1 6：00
新曽　9／ 1 5（日）
 1 3：00 ～ 1 6：00

パソコン・スマートフォン・タブ
レットなどIT関係の困り事の相談
※9／ 1 4（土）、 1 5（日）、 1 0／5（土）
はミニ講座「Wi-Fiに接続して動画
を見てみよう！」も開催

市内在住・在勤・
在学者 無料 当日随時受付 ―

美
笹

【市民大学・公民館
人生 1 00年応援コー
ス】
元気に歩いて見つけ
よう！美笹の魅力

 1 0／5、 1 9、 1  1 ／2、 1 6の土曜
日（全4回）
9：30 ～ 1  1 ：30

①講義・実習「正しい歩き方を知ろう！」
②実践「さくら川を歩く」～橋めぐり～
③実践「笹目川を歩く」～橋めぐり～
④実践「施設・文化財めぐり」（彩湖自然学
習センター、妙厳寺、美女木薬師堂など）
※修了者は、今年度の館外学習に参加可

市内在住・在勤・
在学者、20人

200円
（保険代）

9／2（月）
 1 0：00 ～
※申込順

【市民大学講座】
名人に学ぶ　伝承あ
そびチャレンジ！

9／29、 1 0／6、20の日曜日
（全3回）
 1 3：30 ～ 1 5：00

伝承あそびを伝える人材を育成する
①コマ名人・谷 伸行さん（全日本
独楽回しの会）から学ぶコマ回し
②伝承あそびアラカルト（けん玉、
お手玉、おはじきなど）
③粘土の型あそび

高校生以上の市
内在住・在勤・
在学者、20人

550円
（玩具・
材料費、
保険代）

9／4（水）
 1 0：00 ～
※申込順

下
戸
田

絵本の読み聞かせ広
場

9／24（火）、 1 0／22（火）
 1 0：30 ～ 1  1 ：30

絵本の読み聞かせ・紙芝居など（途
中入退場可）

乳幼児と保護者
※学校が休みの
際は、小学生の
参加も可

無料 当日随時受付

リラックスヨガ～ヨ
ガで心と体を癒しま
しょう～

 1 0／5 ～26の土曜日（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

ヨガで筋力と柔軟性をアップさせ
る。顔ヨガもあり。初心者大歓迎

市内在住・在勤・
在学者、30人
※託児は2人ま
で応相談（首が据
わっている子～
未就学児）

200円
（保険代）

9／5（木）
 1 0：00 ～
※申込順。
託児希望者は
9／ 1 2（木）ま
でに要申し込
み

【市民大学講座】
歴史ガイドとめぐる
街歩き～地元下戸田
地区を再発見～

 1 0／30（水）
 1 3：30 ～ 1 5：30

下戸田地区にある歴史的建造物や
神社、仏閣などを歴史ガイドの説
明を受けながら散策する

市内在住・在勤・
在学者、 1 5人

50円
（保険代）

9／27（金）
 1 0：00 ～
※申込順

新
曽

【市民大学講座】
歴史講座

 1 0／2～ 1 6の水曜日（全3回）
 1 3：30 ～ 1 5：00

ちちぶ学（秩父の地質・気候・歴
史・名産・祭りなど）について学ぶ
※オンデマンドあり。講座終了後、
申込者に限定配信

市内在住・在勤・
在学者、20人
※オンデマンド
受講は定員20人

無料

9／4（水）
 1 0：00 ～
※申込順。
オンデマンド
は 1 0／2（水）
1 7：00まで

姿勢を整えるピラ
ティス入門講座

 1 0／7、2 1 、 1  1 ／4、 1 8の月
曜日（全4回）
 1 0：00 ～ 1  1 ：30

ピラティスの基本を学び、身体能
力を上げ、持久力を付ける

市内在住・在勤・
在学者、 1 0人

200円
（保険代）

9／6（金）
 1 0：00 ～
※申込順

子どもたちでチャレ
ンジ
おいしい料理づくり
教室

 1 0／5（土）
 1 0：00 ～ 1 3 ：00

子どもたちで協力して簡単な料理
を楽しくつくる

市内在住の小学
生、 1 2人

1,000円
（材料費、
保険代）

9／5（木）
 1 0：00 ～
※申込順
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