
くらしの中の
“エコ”ろがけ お得でこの夏は、

デコ活とは、二酸化炭素（CO2）を減らす脱炭素「
 デ カ ー ボ ナ イ ゼ ー シ ョ ン  

Decarbonization」、 環境に良い「エコ（Eco）」、活動・生活の「活」を組み合わせた愛称で、
国民の行動変容、ライフスタイル転換を起こすことを目的とし、環 境省が展開している新たな国民運動です。普段の暮らしの中で実践
できるデコ活（エコろがけ）を賢く楽しみながらおトクにはじめてみ ませんか。 ■問い合わせ　環境課（内線377）

クールビズ・ウォームビズ
夏期は軽装に、冬期は暖かい服装にする
ことで、室内で適正な温度での空調使用
を促し、消費電力が抑えられます。

CO2削減効果  40.6kg-CO2/世帯
節約額 約3,900円/年

LED照明
一般的な蛍光灯をLED照明に交換する
と、消費電力が抑えられるだけでなく
交換頻度も少なくなります。

CO2削減効果  27.2kg-CO2/世帯
節約額 約2,900円/年

テレワーク
自動車通勤からテレワークに変更する
ことでガソリン代や排出CO2を抑え
られます。

CO2削減効果  840.3kg-CO2/人
節約額 約61,300円/年

省エネ住宅・
断熱リフォーム
冷暖房や照明など、家庭で消費するエ
ネルギーを基準値以下に抑えるための
設備や資材を導入した住宅を「省エネ住
宅」といいます。また、断熱性能の高い
窓ガラスやサッシへの交換などの「断熱
リフォーム」も省エネにつながります。

CO2削減効果  1,130.7kg-CO2/戸
節約額 約94,000円/年

公共交通機関・自転車
通勤手段を自動車から公共交通機関・自
転車・徒歩に見直しましょう。

CO2削減効果  161.6kg-CO2/人
節約額 約11,800円/年

太陽光発電や蓄電池など、環境へ
の負荷の低い設備の導入に補助金
を出す「戸田市環境配慮型システ
ム等設置費補助金
制度」があります。

詳しくはこちらへ

▲

戸田市サポート!

節約額などは、全ての項目に取り組んだ場合の目安の金
額です。また、一定の前提を置いて試算したものであり、
条件によって異なります。

出典: 環境省「脱炭素につながる新しい豊かな暮らしの 10年後」

太陽光発電
CO2削減効果  919.8kg-CO2/世帯
節約額 約53,000円/年

¥

身の回りからできる
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森林の保全及び地球温暖化対策の推進に関する協定
姉妹都市の埼玉県美里町と森林整備に関する
協定を締結しました。美里町の森林整備活動
を通して、戸田市内において発生する二酸化
炭素排出量と相殺することができる取り組み
です。今後、植樹体験などの市民向けバスツ
アーも予定しています。

クールシェア
「クールシェア」とは、夏の暑い日に家で1人が 1台のエアコ
ンを使うのではなく、涼しいところに集まり、みんなで涼
しさを共有する取り組みです。市では、クー
ルシェアに賛同する施設をマップで公表し
ています。ぜひお立ち寄りください。
実施期間 : 6月 1日（土）～9月30日（月）

エコな「デコ活」を!
デコ活とは、二酸化炭素（CO2）を減らす脱炭素「

 デ カ ー ボ ナ イ ゼ ー シ ョ ン  

Decarbonization」、 環境に良い「エコ（Eco）」、活動・生活の「活」を組み合わせた愛称で、
国民の行動変容、ライフスタイル転換を起こすことを目的とし、環 境省が展開している新たな国民運動です。普段の暮らしの中で実践
できるデコ活（エコろがけ）を賢く楽しみながらおトクにはじめてみ ませんか。 ■問い合わせ　環境課（内線377）

市も「デコ活」に役立つ
政策を進めています

例 1.冷蔵庫

CO2削減効果  107.8kg-CO2/台
節約額 約11,400円/年

例2.エアコン

CO2削減効果  69.8kg-CO2/台
節約額 約7,400円/年

 2050年ゼロカーボンシティとだ
市・市民・事業者が一丸となって2050年に
二酸化炭素排出量実質ゼロに取り組む「2050
年ゼロカーボンシティとだ」を表明しました。

プラスチックごみ削減の推進に関する協定
ウォータースタンド株式会社とマイボトル型給水機の設置などに関する協定
を締結しました。水道直結式のマイボトル型給水機は、プラスチック製品の
使用抑制や二酸化炭素排出量の抑制を期待で
きます。今後、市役所本庁舎をはじめとした
市内公共施設に無料で誰でも使えるマイボト
ル型給水機を順次設置します。マイボトルを
持参の上、ぜひ利用してください。

環境月間のパネル展示
「とだ環境ネットワーク」による展示を行って
います。
期間 : 6月3日（月）～27日（木）
場所 : 市役所 1階　東側ロビー

戸田市版プラスチック・スマートアクション
きれいな海や川や未来を実現するため、プラスチックご
みの削減などについて、市・市民・事業者がどのような
ことができるのかを取りまとめた「戸田市版プラスチッ
ク・スマートアクション」を策定しました。

市では、令和6年度から新たな補
助金として、省エネ基準を満たす
家電製品（冷蔵庫、エアコン）に買
い換えた市民へ補助金を交付して
います。▲

補助対象:買い換えを目的として
市内店舗で購入された家電製品▲

補助金額:1台につき2万円を上限
※ 申請は1世帯当たり冷蔵庫または
エアコンのどちらか1台まで▲

申請期限:令和7年2月28日（金）
（予算が無くなり
次第、終了）

戸田市サポート!

詳しくはこちら

▲

市では、脱炭素に関する補
助を実施しています。要
件を満たすものに限りま
すので事前にご確認の上、

申請してください。
以下の取り組み以外につ
いても補助を実施してい
ます。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

¥

省エネ家電
省エネ性能を表示する「統一省エネラベ
ル」などを参考に、省エネ性能の高い家電
を選ぶことで消費電力が抑えられます。

New!¥

New!¥
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