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初開催！

筆耕、網戸・障子の張り
替えなど、60歳以上の
市民はどなたでも参加
できます。

障子の　
張り替えのようす ▼

とき
①9╱13（月）、午前10時～1 1時30分
②10╱13（水）、午後2時～3時30分
ところ　シルバー人材センター
問い合わせ　434-04 1 1
※体験会は予約制です。電話で申し込みください

問い合わせ　シルバー人材センター　434-0411

シルバー人材センターは、地域
の方とつながりを持ち、仕事や
社会奉仕活動で活躍したい方
におすすめです。約840人の
会員が、皆さんの入会を待って
います。

充実したセカンドライフを
おくりましょう仕事や子育てなどが

落ち着いた

自分の時間が
とれるようになった

こんな方に！

セカンドライフセカンドライフを 楽しく過ごしませんか
シルバー人材センターをもっと身近に！

就業体験会を行います

❶仕事
自分の希望や経験に合った職種を選
べます。屋内・屋外など多種多様な
仕事があります。軽易な仕事なので、
経験がなくても大丈夫です！

❷ボランティア
地域に役立つことを短時間で行えま
す。児童の見守りや地域美化活動を
地区ごとに行っています。メンバー同
士の懇親会などもあります。

❸サークル
自分の好きなサークルを選べます。
初心者も歓迎です。スポーツ系から文
化系まで 18サークルが楽しく活動し
ています。

シルバー人材センターでできる事

とき
①9╱3（金）、10╱6（水）、1 1／12（金）
 午後2時～3時30分（予定）
②9／6（月）、10／ 7（木）、1 1／ 15（月）
 午前10時～1 1時30分（予定）
ところ　シルバー人材センター
問い合わせ　434-0411
※原則60歳以上で健康な
市民の入会をお待ちして
います
※説明会は予約制です。電
話で申し込みください

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

入会説明会

検索戸田市シルバー人材センター

活動紹介の
動画は
こちらから


