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緑のカーテン

日傘や帽子の活用

エコライフDAY 補助金

打ち水

クールビズ
ゴーヤなどの植物を育ててつくる「緑のカーテ
ン」は、直射日光を大幅にカットすることがで
きます。室内や家のまわりの温度上昇、放射熱
の発生・侵入を効果的に抑えることができ、暑
い夏には効果的です。

直射日光を遮り、体感温度を下
げる効果が期待されます。熱スト
レスを軽減するために、外出時に
は、日傘や帽子を活用しましょう。

日常生活でのちょっとした心掛けで
できるエコな取り組みを紹介します。

❶ 環境配慮型システム等設置費補助金
「太陽光発電システム」をはじめとした、環境への負荷が低い設備
機器の導入費用に対して補助を行っています。 ※事前申請が必要です
 問い合わせ　環境課（内線344）

❷ 保存樹木補助金
長い年月で大きく生長した「樹木」やまとまった広さの「樹林」など
を保存樹木に指定し、保存のための一助として補助を行っています。
 問い合わせ　みどり公園課（内線319）

❸ 建築物屋上等緑化・生け垣等設置奨励補助金
建築物の屋上や壁面の緑化、生け垣や緑化フェンスの設置、駐車
場の緑化などを新たに行う場合の補助を行っています。
 問い合わせ　みどり公園課（内線319）

打ち水をすると、地面の熱が直接冷や
され、涼しく感じます。また、まいた
水が蒸発するときに周囲の熱を奪うた
め、気温を低下させる効果もあります。

軽装や空調の適切な利用などによっ
て、適正な室温（28℃＊）で快適に過
ごすライフスタイルのことです。　

＊28℃は冷房の設定温度のことではありません

※実施する際は雨水、お風呂の残り水、お米のとぎ汁などの再利用水を使いましょう

取り組み CO2削減量
（数字は 1日当たり）

節約額
（年間）

【夏季】 室温28℃を目安に冷房
　　　 を適切に使用する 1 26ｇ 80 1円

（ひと夏）

家電製品を使わないときは、主
電源を切るかコンセントからプラ
グを抜く

72ｇ 1 ,483円

部屋を出るときは、明かりを消す 19ｇ 406円

お湯や水を出しっぱなしにしな
いで、こまめに止める 82ｇ 2,523円

環境月間のパネル展示

6月7日（月）～ 25日（金）まで、
市役所 1階東側ロビーにてとだ
環境ネットワークによる環境
に関する展示を行っています。

環境出前講座

環境省が推奨する『地球温暖化対策に役立つ
「賢い選択」をしていこう』という取り組みです。

クールチョイス

「COOL CHOICE」とは？

暑さ対策編 毎日の生活の中で行えるクールチョイス

環境に関わる市の取り組みをご紹介します
※詳しくは市ホームページをご覧ください

毎年6月は環境月間です。日常生活の中でちょっとした心掛けを実践して、環境に優しく、快適な生活を送っ
てみませんか。 問い合わせ　環境課（内線344）

ク ー ル チョイス

「COOL CHOICE」を実践しましょう！
これから夏に向かって 過ごすために賢く 涼しく

エコライフDAY
埼玉のホームページ

続きはこちらから

市内で環境活動を行っている市民が講師となり、地球
温暖化対策などの身近な環境について学ぶことができる
「環境出前講座」を開催しています。
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