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サークル会員募集中！
英会話やダンス、スポーツなど、市内で活動しているさまざまなサークルが仲間を募集中です。
春は、何かを新たに始めるよい季節。興味をひかれたサークルに、気軽に参加してみませんか？

戸田市生涯野球
（戸田クラシックアローズ）
昭和37年4月1日以前に生まれた方、また野球
をやりませんか。平均年齢70歳のチームです。
健康のために汗を流しています。マウンド
16m、塁間25m。

活動日時  毎週土曜日  午後1時～4時
活動場所  笹目公園野球場
連絡先  山崎　442- 4637

ティームT・S
テニスのサークルです。会員は現在10人程在
籍。初級から中級クラスの方で相手のレベル
に合わせてプレイ出来る方を募集しています。

活動日時  毎週日曜日　午後7時～9時
活動場所  スポーツセンター内テニスコート
連絡先  渡辺 義則　080 -7459- 4509

戸田市精神保健福祉家族会
「きらら」
「きらら」は精神障がい者の家族の会です。日
頃の悩みや病気の事などを、仲間と一緒に語
り合いませんか。お気軽に定例会にお越しく
ださい。お待ちしております。

活動日時  （定例会）毎月第2土曜日　
 午後2時～4時
活動場所  福祉保健センター
連絡先  大出　048 - 446 -2574

バレエサークル  ナーティ
ママ達が運営するサークルで、ノグチ先生を中
心にレッスンしているモダンバレエ教室です。
元気にリズミカルに音楽に乗る楽しさを感じて
みませんか？

活動日時  毎週木曜日  午後4時～7時
 （園児、低学年、高学年の3クラスで
 分かれて約1時間のレッスン）
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）
連絡先  ノグチ　090 - 3451 - 1064

ダンスサークル桃（大人対象）
メンバーはほぼ子育て世代です。ＪポップＫポ
ップのコピーがメインです。講師はジャズダン
スインストラクター。イベント出演多数。

活動日時  毎週火曜日　午前10時～正午
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）、

 新曽南多世代交流館（さくらパル）
連絡先  江藤 栄子　

 kochan0927@docomo.ne.jp

読書会　ゴディバ
あなたが読んだ本を誰かに紹介してみません
か？ 読書で得た知識や喜びを他の人に話すこ
とで、読書の世界が広がります。読書を通して
仲間や視野を広げてみませんか？

活動日時  毎月第3火曜日　午後7時～9時
活動場所  新曽公民館
連絡先  鷲谷 三義　090 - 3909-1783

ダンスクラブ　花水木
易しいストレッチと軽快なダンスレッスンをし
ています。ダンスに興味がある方、シニアの方
もぜひ一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

活動日時  毎週水曜日　
 午後1時30分～3時30分
活動場所  東部福祉センター
連絡先  進藤 文子　090 -9644 -5387

 keito-fumiko@ezweb.ne.jp

親子で歌うファミリーゴスペル
小6までのお子さんがいるファミリー対象。感
染予防対策を徹底！ お子さんと一緒に歌いま
せんか？ 「戸田ゴスペル」で検索してみてね。

活動日時  月2回　土曜日　午前9時30分～
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）

 ホール全面
連絡先  植田　090 -5194 -1511

African Drum Team 
（アフリカンドラムチーム）
初心者向け！ 西アフリカの太鼓『ジャンベ』を中
心にゆるゆると打楽器を楽しむ集まりです。民
族楽器に触れてみたい方やパーカッション小物
で遊んでみたい方、お気軽にご連絡ください。

活動日時  月1回　土・日曜日のどちらか
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）
連絡先  伊川　080 -2012- 6587

Afternoon Tea English
イギリス人との初級英会話。10人以下のミド
ル・シニアの男女でまったりと学べます。会費
月4,000円。見学歓迎。

活動日時  月3回　木曜日　
 午後3時15分～4時45分
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）
連絡先  サイトウ

 090 -9836 - 6875

とだ市民吹奏楽団
年１回の定期演奏会開催を目指し、小学生か
ら古稀の方まで約60人が活動しています。ブ
ランクがある方や子連れの方、大歓迎です。
ぜひ一度練習の見学にお越しください！

活動日時  毎週土曜日　午前9時～午後1時
活動場所  笹目コミュニティセンター（コンパル）

 多目的ホール、新曽南多世代交流館
 （さくらパル）多目的室　など
連絡先  加藤 誠　090 - 8558 -1835

大人のゴスペル
発声、発音、リズムまで丁寧に指導します。未
経験でも安心。コロナ対策を徹底し、和気あ
いあいと歌ってます！ ストレス発散、声を合わ
せる気持ちよさは最高です。

活動日時  月2回　水曜日　午後7時15分～
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）

 音楽室
連絡先  植田　090 -5194 -1511

戸田市 ITボランティアの会
市民が気楽に来られる情報広場「ITサロン」 
の開催、IT機器のよろず相談、パソコン講習
会を開催しています。初心者からエキスパート
まで、幅広い方の入会をお待ちしています。

【 ITサロン 】
活動日時  毎月第2日曜日　午後2時～4時

 毎月第4木曜日　午後2時～4時
活動場所  上戸田地域交流センター（あいパル）

 1F　多目的室　
 ※時間内いつでも入出可
【 よろず相談、パソコン講習会 】
市民活動支援センター、各公
民館で開催しています。詳しく
はホームページをご覧くださ
い。
連絡先  川原　048 - 445 -1050

 nrc35708@nif ty.com

戸田天文同好会
昭和53年創立、現在の会員は
約40人（20～80代）です。楽
しく一緒に星空を観ませんか。

活動日時  月1回の月例会と遠征観測会、天体
写真展（年1回）、天体観望会（年6回ほど）、研
修会（年2回）、不定期で講演会、会報の発行
活動場所  こどもの国、

 上戸田地域交流センター（あいパル）
連絡先   toda.astro.club@gmail.com

※申し込みやお問い合わせは、各サークルの連絡先まで。市では問い合わせを受け付けておりませんのでご了承ください
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