
11

サークル活動

ボランティア活動

シルバー人材センターのお仕事！
「庭の草刈りや植木の剪

せん
定
てい
が大変」「障子の張り替えがうまくできない」、そんなお悩みをお持ちの方におすすめなの

が、市の「シルバー人材センター」によるサポートです。専門的な技能を生かした仕事から家事援助まで、たくさん
の元気な高齢者が働いています。サポートを受けたい方、そして技能を生かしたい方も気軽にお問い合わせください。
 問い合わせ　長寿介護課（内線 285）

「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」に基づき設立された公益社団法人です。
豊富な知識・経験・技能を持つシルバー世代が、仕事や社会奉仕活動などを通じて生
きがいのある生活を送り、高齢者の能力を生かした活力ある地域社会に貢献すること
が目的です。

清掃活動や防犯パトロー
ル、児童見守りなど、地
域の皆さんのために活動
しています。同じ地域の
会員同士による懇親会も
あります。

とき 1  9月4日（金）・10月6日（火）・1 1月5日（木） 午後2時～
 2  9月7日（月）・10月7日（水）・1 1月6日（金） 午前 10時～
ところ シルバー人材センター（戸田市大字新曽933 -2）

問い合わせ　☎434 -041 1
※原則60歳以上の健康な市民が入会できます
※説明会は予約制です。電話で申し込みください

文化系・スポーツ系問わ
ず多くのサークルが活動
しています。初心者も大
歓迎ですので、気軽にご
参加ください。

働くだけじゃない！
シルバー人材センターならではの

楽しみもあります。

約800人の会員の力で
市民の皆さんをサポートしています。

仕事の内容はさまざま、
ここではその一部を紹介します。

※依頼について：電話や「シルバー人材センター」の
ホームページから簡単に申し込みできます。見積書作成も
無料ですので、気軽にお問い合わせください

戸田市シルバー人材センター

入会説明会

シルバー
人材センター

とは

内職作業

除草作業

筆耕

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。
活動紹介の動画も
ご覧いただけます。

元気な高齢者の活躍の場です

緊急
医療情報キット

家具転倒防止器具給付・設置
震災時の家具転倒による被害を減らすため、家具転倒防止器具
の設置が困難な世帯に、器具の給付・設置を行います。

紙おむつなどの支給

医療機関へ入院している方、ま
たは排泄介護機器を使用して
いる方で、紙おむつなどを利用
している場合に、月額5,000
円を上限に現金を支給します。

対象
65歳以上で、入院中、または
排泄介護機器を利用しており、
紙おむつなどを使用している方

対象
● 70歳以上の方のみの世帯
● 要介護4または5の方を含む世帯
● 身体障害者手帳 1級、または
 2級の交付を受けている方を含む世帯
● 療育手帳Ⓐ、AまたはBの交付を受けている方を含む世帯
● 精神障害者保健福祉手帳 1級、または2級の方を含む世帯
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