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児童センター こどもの国 開館時間は9：00～2 1：00。
★印は当日受付、●印は往復はがきで事前申し込みが必要。

6月June ま ち の 情 報

児童センター プリムローズ 開館時間は9：00～ 18：00。★印は自由参加、●印は事前申し込みが必要（来館・電話可）。
各イベントの申し込みは2日（火）より来館および電話で受け付けます。※受付時間は開館時間中

申込・問い合わせ
こどもの国　  443-2387
毎月第3水曜（今月は17日）は休館日です。
申込方法　●事前申込：往復はがきの往信に講
座名、参加者氏名（親子対象講座は親子の氏
名）、生年月日（親子対象講座は子の生年月日）、
住所、電話番号を、返信に住所、氏名を記入し
て各締切日必着でこどもの国（〒335-0023 
戸田市本町1 - 17-7）へ　※応募多数は抽選
★当日受付講座：講座開始30分前から受付

6月の特別イベント
★父の日製作
20日（土）1 3：30~　全児童（未就学児は保護
者同伴）

全児童向け講座
★オリジナルカレンダーをつくろう
30日（火）   ① 1 1：00~   ② 1 5：00~   全児
童（未就学児は保護者同伴）　各回先着 1 5人

自主学習室（中高生対象）
2階多目的室 1　※講座などがない日のみ

こどもお悩み相談
10：30~16：00

未就学児向け講座
★親と子の楽しい絵本の会
1 1日（木）、25日（木）1 1：00~　未就学児と
保護者
●お誕生日会
29日（月）　① 10：00~　② 1 1：00~　6月
生まれの未就学児と保護者　各回 1 5人
【申込】6月 1 5日（月）までに当館受付へ。申し
込み時に手形と親子写真をとります
※開催されなかった誕生月のお子様は、直接お
問い合わせください

申込・問い合わせ
プリムローズ　  422 -1033
毎月第 1月曜（今月は 1日）は休館日です。

6月のスペシャルイベント
●さんさん広場ファミリースペシャル
（ぷちクッキング、体操、読み聞かせなど）
1 4日（日）10：30~12：00　
乳幼児家族　 1 5組　
【持ち物】エプロン、手拭い、三角巾、マスク
●ミニクッキング体験
2 1日（日）　① 10：30~1 1：30　② 14：30~ 
15：30　①3歳以上の幼児と保護者　②小学
生以上　各 1 5組
【持ち物】エプロン、手拭い、三角巾、マスク
●ファミリーリトミック♪
28日（日）1 4：00～　未就学児と保護者、1・
2年生の児童

地域子育て支援拠点事業
★さんさん広場
月・火・金曜日［1日（月）を除く］　 10：00~ 
14：00　0~3歳の未就園児と保護者
★子育ておしゃべりサロン「子育てのWA!」
1 8日（木）10：30~12：00　
0~3歳の未就園児と保護者

将棋講座
●【登録制】将棋を指そう
1 3日（土）1 3：30~　駒の名前と動かし方が
分かる児童

年中行事
★みんなでいっしょに遊ぶ時間
「今日何して遊ぶ?」　
毎週火・木・金曜日 1 5：30~　小学生以上
★パソコン室開放
毎週土・日曜日［1 4日（日）、2 1日（日）を除く］
10：30~12：00　小学生以上
★昔遊びの時間
毎週水曜日 1 5：30~　全児童
★いろいろ工作
毎週月曜日［1日（月）を除く］1 5：30~　全児
童
★将棋で遊ぼう
毎週土曜日［1 3日（土）を除く］1 3：30~　全
児童
★竹馬の時間
毎週土曜日 1 4：30~15：30　※雨天中止　
全児童

子どもなんでも相談
1 1：00~16：00　お気軽にご相談ください

乳幼児向けイベント
★ミニ砂場
月~金曜日［1日（月）を除く］　※雨天中止　
0~3歳の未就園児と保護者
★おもちゃの日
毎週木曜日 10：30~14：00　0~3歳の未就
園児と保護者
★トコパラデイ!
5日（金）1 1：00~　未就学児と保護者
★おもちゃプリムランド
12日（金）10：30~12：00　未就学児と保護者
●【登録制】幼児クラス　
りんご組 ①組… 1 1日（木）、25日（木）10：00~
 ②組… 10日（水）、24日（水）1 1：00~
 1～2歳半の親子
めろん組 ①組… 10日（水）、24日（水）10：00~
 ②組… 1 1日（木）、25日（木）1 1：00~
 2歳半～の未就園児親子
●【登録制】わくわく運動クラス
3日（水）、1 7日（水）① 10：00～　② 1 1：00～
2歳半～の未就園児親子　各 1 5組
★おはなしの木
16日（火）1 1：00～　未就学児と保護者
●0歳児親子のつどい　いちご組
4日（木）10：30～　0歳児と保護者　 1 5組
★ちびっこコンサート
29日（月）1 1：00~1 1：30　未就学児と保護者

Toda City Information

※上記以外のイベント・講座を実施する場合は、決まり次第ホームページなどでお知らせします
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医療だより

診療科目
●  内科、小児科、消化器内科、神経内科、呼吸器内科、整形外科、耳鼻咽喉科 
診療科目によっては、診療日が決まっている場合があります

受付時間
● 月曜日 午前8時30分～1 1時30分、午後2時～5時
● 火～金曜日 午前8時30分～1 1時30分、午後 1時30分～5時
● 土曜日 午前8時30分～1 1時30分、午後 1時30分～4時
● 予防接種：月・水・金曜日（要予約）

※当面の間、毎週火曜日午後は外来診療の受付時間を短縮し、午後2時30分ま
でとします。最新の情報は市ホームページでご確認ください

県精神科救急情報センター
 048-723-8699（ハローキューキュー）

夜間・休日に、精神疾患を有する方や、その家族などからの緊急的な精神科医療相談を、電
話で受け付けています。相談内容から適切な助言を行い、必要に応じて医療機関の紹介を行
います（県在住者が対象）。　※非通知設定の電話はつながりません
受付時間　月～金曜日：午後5時～翌朝8時30分、土・日曜日、祝日：午前8時30分～翌朝8時30分
問い合わせ　県立精神保健福祉センター　 048-723-3333

戸田市立市民医療
センター　所長
神経内科　飯

いい
島
じま

 昌
まさ
一
かず

市民医療センター
戸田市美女木4-20-1

 421-41 14　FAX 421-4218
国際興業バス 西川口ー北戸田線 
●「市民医療センター」下車
tocoバス（美笹循環） 
●「市民医療センター」下車

救急電話相談

ボツリヌス治療をご存知ですか？

【内科・小児科】 ※詳しくは蕨戸田市医師会ホームページをご覧ください
戸田休日・平日夜間急患診療所
●蕨戸田市医師会館となり　
6月は開所しません。

蕨休日・平日夜間急患診療所
●蕨市福祉・児童センター内　 431 -261 1
休日診療日　6／7・14・21・28、7／5・12・19・23・24
休日診療時間　午前9時～正午、午後 1時～5時
平日夜間診療月　7月
毎週月～金曜日の平日夜間診療時間
午後7時30分～10時30分　※休日を除く

【小児科】※平日夜間診療時間のあと
毎週月～金曜日の平日夜間診療時間　午後 10時30分～翌朝 7時
※受診される場合は、必ず事前に各医療機関に電話でお問い合わせください
月・水・木・金曜日　●戸田中央総合病院（戸田市本町 1 -19-3　 442-1 1 1 1）
火曜日　●済生会川口総合病院（川口市西川口5-1 1 -5　 253- 1551）

【産婦人科】診療時間 午前9時～正午、午後 1時～5時

※ 当番医は変更になる場合もあります。受診前に必ず電話でお問い合わ
せください。受診は急患のみです

休日・平日夜間の診療機関（急患）かかりつけ医を持ち、早めの受診を心掛けましょう
※休日・平日夜間の診療機関は、診療時間内に受付を済ませてください

　食中毒の原因菌として有名な「ボツリヌス菌」は、医療
の現場では治療薬として用いられて、わが国では10万人
以上の患者がこの薬による治療を受けています。
　特に暑くなり汗をかきやすくなるこの時期、多汗症の
方が多くなります。多汗症は必要以上の発汗を生じる疾
患で、社会的活動が盛んな若年や中年世代で頻度が高く、
わが国では全年齢の有病率が12 .8％にもおよぶといわ
れます。このボツリヌス治療は多汗症の中で、特にわき
汗がひどい方（原発性腋

えき
窩
か
多汗症）に対して用いられ、適

切に使うと抜群の効果を発揮します。
　ボツリヌス治療はそのほかに、首の周囲の筋肉が異常
に緊張して不自然な姿勢をとりがちになる「痙

けい
性
せい
斜
しゃ
頸
けい
」や、

脳卒中後遺症の手足の筋肉のつっぱりやこわばりである
「上

じょう
肢
し
痙
けい
縮
しゅく
」や「下

か
肢
し
痙
けい
縮
しゅく
」、顔や目の片側がピクピクする

「片側顔面けいれん」、両目を開けているのがつらくなる
「眼

がん
瞼
けい
けいれん」などの治療に用いら

れます。
　当院ではボツリヌス治療を行って
おります。この治療法に興味がある
方はお気軽にご相談ください。

問い合わせ 市民医療センター　
 42 1 - 4 1 1 4

年齢を問わず、急な病気（発熱、下痢、嘔
おう

吐
と

など）やけがの、家庭での対処方法や医療機関
の受診の必要性について、看護師が電話で相談に応じます。判断に迷ったときは気軽にご連
絡ください。緊急に医療機関の受診が必要なときは、受診可能な医療機関（歯科を除く）を
ご案内します。
※  AI救急相談も行っています。電話が苦手な方でも気軽に相談ができます。
県医療整備課のホームページか、右のQRコードから、スマートフォンや
パソコンでご利用ください。この電話相談およびAI救急相談は助言を行
うもので、診断や治療を行うものではありません

問い合わせ　県医療整備課　 048-830-3559

（ダイヤル回線、IP電話、PHS、
都県境の地域でご利用の場合）048-824-4199♯7 1 19

24時間相談対応　年中無休

（コンパル）

6月7日（日） 桜公園クリニック　 446-3950
戸田市新曽南3-1 2 -1 8

6月14日（日） 蕨市立病院　 432-2277
蕨市北町2 -1 2 -1 8

6月21日（日） 戸田中央産院　 444 -1 1 81
戸田市上戸田2 -26 -3

6月28日（日） 白石はなももレディースクリニック  434 -4809
戸田市新曽2200-2 ロイヤルメドゥ北戸田2F

7月5日（日） 飯田クリニック　 441 -2730
蕨市南町2 -1 4 - 8

7月12日（日） 西村レディースクリニック　 447-531 1
戸田市本町3-1 5 -2 1

7月19日（日） 蕨市立病院　 432-2277
蕨市北町2 -1 2 -1 8

7月23日（祝・木） 蕨市立病院　 432-2277
蕨市北町2 -1 2 -1 8
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